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અરવ$લી પવ(તની ઊંચાઇ ભલે ઓછ4 હોય પણ ઉંમરમ; તે <હમાલયથી
પણ પહ>લા અ?@તAવ ધરાવતો હતો. અરવ$લીની કુલ લંબાઇ ૭૦૦ Hકમી
છે. એમ;થી ૫૫૦ Hકમી રાKLાનમ;થી પસાર થાય છે.
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- ડૉ. કૌQશક ચૌધર4  'ભારતે <ું શો>?ું છે? બAું પCDમે શો>?ું છે.'
ચાલો, આ તIયને થોડL વAુ ઊંચાઈથી Pઈએ.

સવાલ: એક QS@તી ધમ(મ; િવUાસ રાખનાર WયXYતએ પોતાના ધમ( Zુજબના િવચાર Zૂ]ો, અન ે તમે
<હ^દુ શા` Zુજબની વાત કર4 તેન ેજવાબ આbયો. બcેમ; કોને સાચા માનવા?

જવાબ: કમ સે કમ િવdાનને, eણે ે fમાણ આbયા છે છે$લા ચારસો વષ(મ;. અને તેની દર>ક નવી શોધ
વેદ;તના hસi;તોને સાચી પાડતી આવી છે. jબગ બlગ, mેિવટ>શનલ ટાઇમ ડાઇલશેન, સમય સાપેo છે
eવેી શોધોથી લઈ કવqટમ rમક> sનકસના ઘણા તuયો e ે વીસમી સદ4મ; શોધાયા ત ે વેદ;ત અને અv
ભારતીય શા`ોમ; પહ>લેથી સમwવાયેલા હતા. આe ે પણ HફQઝzની e ે સૌથી નવી શોધાયેલી બે
શાખાઓ છે એ પણ વેદ;તના hસi;તો પર આધાHરત છે. એક, physics of consciousness અને
બી{ ક|પની ચ}ાકાર ગrત આધાHરત CCC model. પh~મના લગભગ દર>ક મહાન વdૈાsનક>
ઉપsનષદોનો આધાર લીધો હોવાÄું @વીકાÅુÇ છે.

સવાલ: હા, સંÉૂણ( પh~મી િવdાન વેદ ઉપsનષદના અÑયાસના આધાર> છે. એ તો તેમÄું Öયાન ગÅું વેદ
ઉપsનષદ પર્ ને આપáું ના ગÅું ને તેથી આપણે તેમણે શોધેલી fોડà વાપર4એ છ4એ. સાâં નેઇલ àર
પણ ભલે ને દ>શમ; ના બનäું હોય, Zૂળ તો બåું આપáું ન!ે એટલે આમ ગçમે éાર> ગçમે તેની સાથે
કુ@તીમ; ઉતર4 જઈએ તો પણ આપણે િવdાનના patented માhલક જ ગણાઈએ.

જવાબ: આવા તંજ સમય આWય ેમl પણ માયè છે, લોકોન ેજગાડવા માટ>. પણ એના પાછળÄુ ંઆ સé હંુ
]ાર>ય નથી êૂલતો. ફર4 Öયાનથી વ;ચો, મl એëું નથી કíું ક>  પh~મે e ેશોÖÅું તે આપáું છે. મે કíુ, તેમણે
અ?@તAવને સમજવા િવdાનના માÖયમથી e ે fયાસ કયè અને તેમ; e ે wìÅું એ એજ હäુ ં e ે આપણે
વેદ;તમ;, îીમદ ભાગવતમ; અને ïૂય(hસñ;ત mંથમ; wણેóું હäું. એëું ખાલી આપણે નથી કહ>તા, એ
લોકોએ જ આપણને કíું છે. એટલે આપણે બોલવાÄુ ંશâ કÅુÇ છે. તમે e ેકહો છો એ વાત ટ>કનોલો{ની
છે. અને હંુ એજ વાતે સરકાર અને અદાણી Foundation સામ ેએક Hરસચ( fોmામ ચલાવવા િવનતંીઓ
કર4 રòો છંુ. વાત એમ છે ક> , ભારતીય પñrતમ; સé પોતાના અંદર શોધાäું હäું, એટલ ેસéનો એટલે ક>
ïૃöõટને ચલાવનાર િવdાનનો સાoાતકાર થાય éાર> માણસ સäંૃbત અન ેશ;ત થઈ જતો.
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તેÄું Öયાન વૈúUક શ;rત અન ેમાનવwrતની ZુXYત તરફ વåુ ગÅું. પણ પh~મની સé ખોજવાની ર4ત માનવ
શર4રથી બહાર હતી. ઇö^ùયો અન ેસાધનો ûારા ભૌrતક fયોગો ûારા સé શોધëું. આ ર4તે તેમણ ેeટેóુ ંપણ
સé wìÅું એ એજ હäું e ેભારતીયોએ wìÅું હäું. પણ એ મÄુõયની આü સäંૃ†bતમ; કોઈ વધારો નહોäું
કરäું. એટલ ેએ બધી શોધો fયોગોના પHરણામો અન ેગöણતના ïૂ°ો ¢પે થઈ. અને એટલ ેભૌrતક ર4તે fાbત
એ સમજનો ઉપયોગ મÄુõયએ ભૌrતક ર4તે િવકhસત થવામ; જ કય£. લોકોÄુ ંÖયાન સહજ ર4ત ેએ વાતમ; જ
ગÅું ક>  આ શોધોની ઉપયોગ માનવ{વનને સરળ અને આરામદાયક બનાવવામ; ક>વી ર4તે કર4 શકાય. આ ર4તે
પh~મી ટ>કનોલો{ની શ¢આત થઈ. તે એક fallout હäું, અને આe ેપણ Åુરોપની Åુsનવ§સટ•ઓમ; કાય(રત
HફQઝzના વdૈાsનકો ટ>કનોલો{ને િવdાનના Zૂળ હ>äુથી થયેલો એક ભટકાવ જ માન ેછે. પણ એ ટ>કનોલો{
એક શXYત હતી, eનેા કારણે છે$લા °ણસો વષ(મ; એ સÑયતા ભારતથી આગળ નીકળ• ગઈ, કારણક>  ભારત
તે સમય ે િવદ>શી આ};તાઓથી અ?@તAવ બચાવવાનો સંઘષ( કર4 રíું હäુ.ં એવા આ};તાઓ eમેણે ઇhebત,
પ¶શયા, બેબીલોન અન ેmીક eવેી મહાન fાચીન સંßૃrતઓને નõટ કર4 દ4ધી હતી. આપણે એકલા જ છ4એ
eમેણ ે પોતાને નõટ થતા બચાવી લીધા. પણ એ હwર વષ(મ; ભારતમ; િવdાન, કળા અન ે અv બાબતોનો
િવકાસ અટક• ગયો. કારણક>  અ?@તAવનો સંઘષ( હતો.

તો એ સમય દરrમયાન પh~મે ટ>કનોલો{ની તાકાતથી આખા િવUને પોતાના રંગમ; રંગી દ4åું. આજની આખી
WયવLા અને ભાષા એમના રંગમ; રંગાઈ ગઈ. પણ આ બåુ ંખાલી છે$લા °ણસો વષ(Äું પHરવત(ન છે. એના
બસો વષ( પહ>લ; એટલ ેક>  ૧૫૦૦ ની સાલ ïુધી તેમને સૌરમંડળની પણ ખબર નહોતી, અન ેત ેમાનતા હતા ક>
Éૃuવી ©™;ડÄું ક> ^ù છે eનેા આસપાસ ïૂય( અને અv mહો - તારાઓ ફર> છે. ´ાર> આપણો સૌરમંડળના
mહો, તેમના માપ, અને અતંર સ<હત ¨ુâAવાકષ(ણની સમજ આપતો ïૂય(hસi;ત mંથ ૧૦૦૦ ની સાલમ;
Zુ≠@લમો ûારા અરબીમ; અÄુવાદ થયો હતો. એÄું જ બારમી સદ4મ; લેટ•નમ; અÄુવાદ થઈ તે Åુરોપમ; ગયો.
૧૦૦૦ ની સાલમ; અહÆયા રાજ રાw ચોલ ેતેની નેવી આમØ વડ>  આખા Éૂવ( એQશયાને ભારત સાથે ∞ડ• દ4ધેóુ.ં
અન ેતે સમયે Åુરોપ વાઇ±કગના (≤ુવ fદ>શના આHદવાસી) કંટ≥ ોલમ; હäું. એટલે છે$લા °ણસો વષ(મ; થયેલી
આ ઉથલપાટન ેએટóુ ંબåુ ંમહAવ નથી આપી દ>વાÄુ ંક>  એના પહ>લાના હwરો વષ£ ïુધી આપણી સÑયતાએ
માનવwrતન ે e ે માગ(દશ(ન આbÅું તેનો ઉપહાસ કરવા લાગીએ. પાયથાગોરસÄું બåું ગાöણrતક dાન તેની
ભારત યા°ા પછ4 આWÅું હäું, એëું Åુરોપનો દર>ક ઇrતહાસકાર લખ ે છે. એજ પાથાગોરાસનો Qશõય બvો
સો}> <ટસ- eÄેું તAવdાન mીકો કરત; અલગ ભારતીય હäું, એટલે é; તેનો િવરોધ થયો અને તેને મરëું પ¥ું.
એનો Qશõય બvો bલેટો અન ેbલેટોનો Qશõય બvો એHરµોટલ.

આપણ ે¨ુલામીમ;થી બહાર આWયા છ4એ તો ફર4 ઉભા éાર> જ થઈ શક•∂ું ´ાર> ¨ુલામી પહ>લાના આપણા
îõેઠAવથી પHર∏ચત થઈ∂ું. એનો ઉપહાસ કરવો એ ગોરાઓને મોટા ∞વાની ¨ુલામીની માનhસકતાÄું frતπબબ
છે. ધીમે ધીમ ેએમ;થી બહાર નીકળëું ∞ઈએ.
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આલખેન :-

રમશે તcા

વRચીન ેમન SસU થઈ Vય તેવી ગાથા.

ધરમYુરના અતંZરયાળ અને
આZદવાસી િવ]તારમR એક
?ુવા ?ુગલ, ઋ_ષત મસરાણી
અને Yૂવ)V ભab લોકડાઉનમR
અનકેિવધ સેવાકLય કાયd
કયe

કિવવર ઉમાશંકર ∞શીએ એક નવદંપrતન ે લ∫fસંગ ે Éુ@તક ભેટ આપતી
વખત ે ∂ુભેªા નqધ લખી હતી ક>  "eટેલ; સમાજન; થશો, તેટલ; જ
એકબીwન; થઈ શકશો. "
રિવશંકર મહારાe ેએક નવવåુને આશીવèદ આપત; કíું હäું ક> , "äું ïુખી થવા
નથી જઈ રહ•, પરંäુ ïુખી કરવા જઈ રહ• છે એટóું યાદ રાખe.ે"
કિવવર ઉમાશંકર ∞શી અને રિવશંકર મહારાજની આ વાતો આપણને ઋΩષત
મસરાણી અને તેમન; {વનસાથી Éૂવ(wએ કર>લ; સેવાક•ય કાય£ની િવગત
wણીને યાદ આવી wય.

 હ{ હમણ; તો, 30મી નવેçબર, 2019ના રોજ તેમને લ∫ કÅુÇ છે. ઋΩષત તો ઘણ; વષ£થી આHદવાસીઓ
અને ગર4બો માટ> અનેક સેવાક•ય કાય£ કર> છે. ઝળહળતી કારHકદæને તેણે સેવા માટ> જતી કર4 છે.
frતભાશાળ• અને સøજ Åુવક છે. ∞ક> , મગજ કરત; ¿દયÄું વધાર> માને છે. તેમ;ય Zૂળ અમર>લીના, પરંäુ
અéાર> રાજકોટ Lાયી થયેલા પHરવારમ;થી આવેલ; Éૂવ(w ભ¡ મ¬ય;. પછ4 તો બંનેએ સાથે મળ•ન ેસેવા
કાય£મ; ગrત આણી છે, ïુગંધ ભેળવી છે.
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22મી માચ(, 2020ના રોજ જનતા કર√ૂના Hદવસથી આ Åુગલે ધરમÉુર અને કપરાડા િવ@તારમ; કામ શâ
કર4 દ4åું. આમેય આ િવ@તાર આHદવાસીઓનો અને ગર4બોનો િવ@તાર છે. સૌથી પહ>લ; વાત કર4એ
જમાડવાની. 72 Hદવસમ; આ દંપrતએ આશર> 1 લાખ ફૂડ પેક>ટÄું િવતરણ કÅુÇ છે. ઘણી વાર તો બંનેએ
400-400 Hકલોમીટરની Zુસાફર4 પણ કર4 છે. 

sનયત કર>લા રસોડ>  જમવાÄું બનäું હોય અને ગર4બો, મજૂરો જમતા હોય. એક વાર તો એëું થÅું ક>  રા° ેદસેક
વાƒય ેમામલતદાર ઓHફસમ;થી ઋΩષત ઉપર ફોન આWયો ક> , 300 Hકલોમીટર ચાલીન ે 70 eટેલા મજૂરો
આWયા છે. êૂ≈ા છે. ઋΩષતે Éૂવ(wને કíું. Éૂવ(wબહ>ન તરત જ પોતાની ટ•મ સાથે ખીચડ• બનાવવા બેસી
ગયા. મામલતદાર> મા° 20-30 rમsનટનો સમય આbયો હતો. 30 rમsનટમ; તો 70 લોકો માટ> ખીચડ• અને
શાક તો બ∆ું જ, ગરમ ગરમ રોટલા પણ બનાવી દ4ધા. આને કહ>વાય જુ@સો, આને કહ>વાય સંવેદના અને
આન ેકહ>વાય સાચી માનવતા.

લોકડાઉન વખતે ઋΩષત અને Éૂવ(wબહ>ને ચા અને jબß•ટની પણ સેવા Éૂર4 પાડ•. ધરમÉુરની છ
હો?@પટલોમ; તેઓ દદæઓ, ડોàરો તથા મેHડકલ µાફ માટ> ચા અને jબß•ટ લઈને જત; હત;. સવાર> અને
સ;e ેતેઓ આ સેવા આપત; હત;. એ વખત ેચાની લાર4ઓ બંધ હતી એટલ ેલોકોને ચા મળતી નહોતી. 
પહ>લ ચેHરટ>બલ ટ≥µના નેw હ>ઠળ આ Åુગલે છ હwર પHરવારોને રાશનક•ટ પણ આપી. ∂ું ∂ું આપત;
હત; રાશનક•ટમ; ? ઘઉં, ચોખા, મીઠંુ, તેલ, રાઈ, સા«ુ, સેનેટર4 પેડ, માß અને મªરની અગરબ»ી આ
ઉપર;ત પણ બીજુ ંઘáું આપત; હત;.

આ Åુગલ ે ઝીણી ઝીણી બાબતોની પણ કાળ{ રાખી. લોકડાઉન હäું એટલે બધી જ દવાઓ મળતી
નહોતી. e ે ગર4બ દદæઓ ડાયાjબટ•સ ક>  …લડ fશેરના દદæઓ હતા તેમન ે સમયસર દવા Éૂર4 પાડ•.
માનhસક રોગીઓની દવા માટ> તો આ Åુગલે ઘણી વખત વલસાડ અને નવસાર4 જëું પડäું. é;થી દવા
લાવી ક>  મંગાવીને તેમણે દદæઓને પહqચાડ•. 

આ સમયગાળામ; તેમણે 10 હwર પાણીની બોટલો આપી. 25 હwરથી વåુ માß આbય;. માßની કહાની
રસfદ છે. વોકલ ફોર લોકલ અ ભગમના પગલે તેમણે 400 લોકોને રોજગાર4 આપી. ખાદ4ના કપડામ;થી
માß કાર4ગરો પાસે બનાવડાWયા. તેમ; પાછ4 કલાનો ઉમેરો કય£. દર>ક માß પર વારલી પેઈÀÃગ કરાWÅું.
કલા અને સંßૃrતÄું જતન થાય, માß આકષ(ક લાગે અને લોકોને રોજગાર4 પણ મળે.

અ"ણોદય - જુન ર૦ર૩ www.vadgam.com

http://vadgam.com/


આ સમયગાળામ; °ી{ એિfલ, 2020ના રોજ Éૂવ(wબહ>નનો જÕHદવસ આવ.ે લ∫ પછ4 તેમનો આ fથમ
જÕHદવસ આWયો હતો. ઋΩષતે તેમન ે20 હwર સેનેટર4 પેડ ભેટ આbયા. Éૂવ(wબહ>ને ગર4બ અન ેઆHદવાસી
મ<હલાઓમ; તેÄું િવતરણ કÅુÇ. ક>વી અનોખી ભેટ ? 
આ સમયગાળામ; આ Åુગલ સતત દોડäું જ રíંુ. આHદવાસી અને ગર4બ લોકોની સેવા કરવા ઉપર;ત િવિવધ
સરકાર4 ઓHફસોના કમ(ચાર4ઓ, હો?@પટલોનો મેHડકલ µાફ અને કોરોના વોHરયસ( માટ> તેમણે રોeરેોજ કામ
કÅુÇ. આ બåું કામ wનના ∞ખમે પણ થÅું. તે વખતે આવા સમયકાળમ; કોરોના પોQઝ<ટવÄું ∞ખમ તો હäું જ.
∞ક> , એ ∞ખમને અrત}મીન ેઋΩષત અન ેÉૂવ(wએ કામ કÅુÇ છે.
તેમની સાથે તેમની ટ•મમ; કરણભાઈ વસાણી, Zુcાભાઈ ઠŒર, <હર>નભાઈ પંચાલ, fશ;તભાઈ અને
j©eશેભાઈ પણ ∞ડાયા હતા.
ઋΩષત અને Éૂવ(wÄું અનોœું લ∫ છે. એ fેમ મા° એકબીw સાથેનો fેમ નથી. સમાજ સાથેનો fેમ પણ છે.
સમાજ માટ> ક∂ું જ નŒર કરવાની બંનેની ભાવના છે. 
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22મી એિfલ, 1989ના રોજ જÕેલા ઋΩષતને સામાheક sનસબત વારસામ; મળ• છે. તેમના િપતા{
રાeશેભાઈ આ િવ@તારના જૂના સમાજસેવક છે. ઋΩષતે અંmે{ િવષય સાથ ેએમ.એ. કયè પછ4 એમ.એડ. કÅુÇ
છે. અમેHરકન અને j©ટ•શ ઈંXƒલશનો સઘન અÑયાસ કય£ છે. સરકાર4 ઉ– નોકર4, બે—મ; ઉ– નોકર4,
જમ(ની ક>  બlƒલોરમ; ઉ– નોકર4ની તેને તક હતી, પરંä ુછેવાડામ; રહ>તા લોકો માટ> કામ કરવાની ભાવના હતી
તેથી તેણે આ બધી, દુsનયાદાર4ની ર4તે ઝળહળ લાગતી કારHકદæન ેજતી કર4. નાની ઉંમરમ; તેણે ઘáું મોટંુ કામ
કÅુÇ છે.

ફોટોmા“ -

એહમદભાઇ હાડા 

"ડાબાઇની વાવ - અડાલજ 

સંßૃતમ; વાવને વાપી કહ>વામ; આવે છે. અપરાheતÉૃªા, સમર;ગણ ïૂ°ધાર eવેા વા@äુQશ|પના mંથોમ;
દસ fકારના કુવા, ચાર fકારની વાવ, પ;ચ fકારના સરોવર અને પ;ચ fકારના કંુડÄુ ંવણ(ન છે. વાવની વાત
કર4એ તો એક Zુ≈ fવશેûાર તથા °ણ માળવાળ• વાવ નંદ4, બ ેfવશેûાર તથા છ માળવાળ• વાવ ભùા,
°ણ fવશેûાર તથા નવ માળવાળ• વાવ જયા અને ચાર fવશેûાર તથા નવમાળવાળ• વાવને િવજયા તર4ક>
ઓળખવામ; આવે છે.
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Vણો મંZદર પર ધV શા માટb ફરકાવવામR આવે છે, અને તેiું મહkવ

િવિવધ મંHદરો દ>વLાનોમ; ધw શા માટ> ફરક>  છે? એવો સવાલ આપણને ]ાર>ક તો જ¢ર થયો હશ!ે
ધwÄું આÖયા†üક મહAવ અનેâં છે. ફરકતી ધw મંHદર માટ> અગéની છે. ધw મંHદરના Qશખર પર એક
દંડમ; ફરકતી રહ>  છે, વરસાદ હોય ક>  પવન, પણ તે ફરકવાÄું êૂલતી નથી. આપણે જુદ;-જુદ; મંHદરોમ; જુદ;-
જુદ; રંગ ધwઓના દશ(ન કર4એ છ4એ. ધw બનાવવા માટ> સા<ટન અથવા ર>શમÄું કાપડ વપરાય છે. eનેે
સwવવા માટ> äૂઈ ક>  જર4નો ઉપયોગ થાય છે.

મંZદર ઉપર ધV શા માટb  ?

એનો જવાબ મંHદર sનમèણ શા`મ; સોમÉુરાઓએ લ≈ો છે ક> , મંHદર એ દ>વ શર4ર @વ¢પ છે, એના પાયા
એ પગ છે, એના િપલર ”ૂંટણ છે, ગભ(¨હૃ એÄું ¿દય છે અને તેમ; બળતો દ4વો આüાÄું fતીક છે. ´ાર>
Qશખર એ મ@તક છે અન ેતેના ઉપર ફરકતી ધw એ વાળ @વ¢પે ફરક>  છે તેëું વણ(ન છે. 

©™;ડમ;થી દ>વી શXYતને તથા સકારાüક તરંગોને મંHદરમ; બોલાવવા માટ> ધw એ રડાર eëેું કામ કર> છે.
ûારકાધીશના મંHદરમ; ચડતી બાવન ગજની ધw ચડાવનાર ભYતન ેબાવન સંયોગો તથા લાભની fા†bત
થાય છે. આ ધજને મ@તક>  ચડાવવાથી ‘ચતાZુXYતનો અÄુભવ થાય છે. બાવન ગજની ધwનો અથ( આ
fમાણ ેછે, 4 Hદશા, 12 રાQશ, 9 mહો, 27 નo°ોનો સરવાળો 52 થાય છે. eથેી એëું કહ>વાય છે ક> , કોઈપણ
મંHદરના દશ(ને જઈએ éાર> ધwના દશ(ન અવ’યથી કરવા ∞ઈએ. ધwના મનોરથથી ભYતના મનમ;
કાયમી અલૌHકક મીઠ• યાદ રહ>  છે. ધw માનવ {વનને ધv બનાવ ેછે.

મંZદર મા શા માટb  ચlલ બહાર ઉતારmુ.ં

મંHદરમ; ઉઘાડા પગ ે fવશેëું પડ>  છે, આ sનયમ િવUના દર>ક <હ^દુ મંHદરોમ; છે. તેની પાછળÄું વdૈાsનક
કારણ એ છે ક>  મંHદરના માળÄું sનમèણ fાચીન કાળથી જ એવી ર4તે કરવામ; આWÅું છે ક>  તે િવ÷તુ અને
◊ુંબક•ય તરંગોનો સૌથી મોટો `ોત છે. ´ાર> WયXYત આના પર ઉઘાડા પગ ેચાલે છે, éાર> મહ»મ ઉw(
પગ ûારા શર4રમ; fવશેે છે.
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દnવો Sગટાવવાi ુવpૈાqનક કારણ

આરતી પછ4, બધા લોકો તેમના હાથ દ4વા અથવા કÉૂર પર રાખે છે અને પછ4 તેન ેમાથા પર લગાવે છે અને
આખંોને @પશ( કર> છે. આમ કરવાથી, હળવા ગરમ હાથથી ÿöõટની ભાવના સH}ય થાય છે અન ેWયXYત સાâં
લાગ ેછે.

મંZદરમR ઘંટ વગાડવાiુ કારણ

´ાર> પણ કોઈ WયXYત મંHદરમ; fવશે કર> છે, éાર> દરવાw પર ઘંટ વગાડવામ; આવ ેછે. Zુ≈ મંHદરમ; મા
fવશે કરતી વખતે ઘંટ વગાડવો પડ>  છે (´; ભગવાનની ZૂŸત પણ ⁄Lત છે), તેની પાછળÄું કારણ એ છે ક>
તેમ;થી નીકળતો અવાજ સાત સેક^ડ ïુધી ¨ુંજતો રહ>  છે e ે શર4રના સાત હ•Àલગ ક> ^ùોને સH}ય અને
કંુડhલsન શXYત w¨તૃ કર> છે.

મંZદરમR ભગવાનની sૂtત

મંHદરમ;, ભગવાનની ZૂŸત ગભ(¨હૃની મÖયમ; Zૂકવામ; આવ ેછે. એëુ ંમાનવામ; આવે છે ક>  આ Lાન પર
સૌથી વåુ ઉw( હોય છે, ´; સકારાüક ઉw( શર4રમ; પહqચે છે અન ેસકારાüક િવચાર સાથે ઉભા રહ>વા
પર નકારાüકતા દૂર ભાગી wય છે.

પZરuા કરવા પાછળiું વpૈાqનક કારણ

દર>ક Zુ≈ મંHદરમ; દશ(ન કયè પછ4,´ાર> મંHદરમ; પHર}મા કરવામ; આવ ેછે,éાર> તમામ સકારાüક ઉw(
શર4રમ; fવશે કર> છે અને મનને શ;rત મળે છે. 

પZરvમા સાથે Pડાયેલી ખાસ માxહતી..,..
ïૂય(દ>વની સાત, ભગવાન ગણશેની ચાર, ભગવાન િવõáુની ચાર અને તેમના તમામ અવતારની ચાર પHર}મા
કરવી. દ>વી દુગèની °ણ,હÄુમાન{ અને Qશવ{ની અડધી પHર}માનો sનયમ છે. Qશવ{ની અડધી પHર}મા
કરવામ; આવે છે, આ સંબંધમ; એëુ ંમાનવામ; આવે છે ક>  જળ ધારકને પાર ન કરëું ∞ઈએ.

!
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તમામના રાહબર ગલબાભાઈ : – ]વ.ચીમનભાઈ પટbલ

ગલબાભાઈ પટ>લ સાથે મન ે કામ કરવાની તક મળ• હતી. તેઓ સારા
ખેડૂત આગેવાન હતા. અને મl ∞Åું ક> , તેઓ œૂબ Wયહવાâ હતા અને eે
કોઈ fëૃú» લતેા તેની ¨ૂંચો ઉક>લવાÄું કામ પણ કુશળતાÉૂવ(ક કર4 શકતા
હતા. તેઓની રહ>ણીકરણી œૂબ સાદ4 હતી અન ે તેનાથી જ અનેક લોકો
fભાિવત થતા. ક>  ક;ઈ લાગે તે કહ>તા હતા.ગલબાભાઈએ જુદ4 જુદ4
સામાheક અને પંચાયતની સંLાઓ મારફતે જુદ4 જુદ4 કoાએ Lાsનક
નäેAૃવ ઊêું થાય તેને માટ> ભાર> મથામણ કર4 હતી અને તેઓને સફળતા
પણ મળ• હતી.આe ેપણ એ કામ અåૂâં છે ત ેકામ Éુâ કર4ન ેજ આપણે
તેઓને સાચી અંજલી આપી શક•એ.
નાના અને સીમ;ત ખેડૂતોના f¤ો િવષે તેઓ œૂબ સwગ હતા. 

ખેડૂતોન ેÉૂરક આવક મળે તે માટ> અનેક યોજનાઓ ઘડવાની તેઓને હqશ હતી. ત ેHદશામ; તેઓએ નŒર
કામ પણ કÅુÇ છે. િવશષે કર4ને ´; ïુધી ખેડૂતો સંગ<ઠત ન હોય é; ïુધી તેઓની તાકાત વધ ેન<હ અને
સોદા શXYતનો ઉમેરો થાય ન<હ તે વાત તેઓએ બરાબર સમ{ સમ{ લીધી હતી અને એ સમજથી
ખેડૂતોના f¤ો ઉક>લી ખેડૂતોને આબાદ કરવાના fયાસ¢પે જ તેઓ ખેડૂત સંગઠન ઉપર ભાર Zૂકતા હતા
અને તે માટ> કામ કરતા હતા. તેઓએ ´ાર> ´ાર> ખેડૂતોની વાત કર4 છે éાર> ખતેમજૂરો તેમની નજર બહાર
ન હતા. સા◊ ુકહંુ તો ગર4બ અને આ‹થક ર4તે પછાત તમામના તેઓ રાહબર હતા.

આખી Àeદગી ïુધી ગલબાભાઈએ સામજસેવા ûારા અéqદય માટ> જ કામ કÅુ( છે. તેમના {વન અને કાય(
મ;થી આપણ ેfેરણા મેળવીને ગર4બો, ખેડૂતો, ખતેમજૂરો અને આ‹થક ર4તે પછાત એવા વગ£ની ઉcrત માટ>
કંઈપણ કર4 શક•એ તો તેઓના આüાને જ¢ર શ;rત મળશે.

ગલબાભાઈ બનાસક;ઠા he$લાના એક આગેવાન લોકસેવક હતા અને he$લાને નëું @વ¢પ આપવાના
fયાસોમ; મોખર> હતા. બનાસક;ઠા he$લાની આ‹થક ïુધારણા માટ> તેઓએ he$લા કoાની અનેક
યોજનાઓ િવચાર4 હતી. ડ>ર4ની fëૃrત પણ તેના ભાગ ¢પે હતી.

અ"ણોદય - જુન ર૦ર૩ www.vadgam.com

http://vadgam.com/

